


 

Öğrencilerimizin hazırlandıkları sınavlarda başarılı 
olmaları için sadece onların çalışmaları gerekmez biz 
veliler büyüklere de bazı görevler düşer. 



 

Öncelikle öğrencilerimize yönelik olarak kendilerine 
uygun bir çalışma programı hazırlamak gerekir 
öğrencilerin bazen bu konuda zihinleri karışık olabilir 
bu nedenle veli de programın uygulanması konusunda 
destek olmalıdır. 



 
 En büyük problem olarak velilerimizin ders çalışma 

alışkanlığı kazandırma olarak görmektedirler bunu da 
aşmak için; 

 

Öğrencilerimize her gün aynı saatte çalışmaya 
başlayacakları bir plan hazırlanmalı 

 

 Belirlenen saatlerden şaşmamalı ve belirlenen saatten 
önce masadan kalkmaması için desteklenmeli 



 

Yapılan bu işlemlerden belirli bir süre (21 gün) sonunda 
öğrencilerimizde bir alışkanlık kazanmaktadır. 



 
 

 İyi aydınlanmış, 

 Sessiz, 

Ne sıcak ne soğuk, 

Düzenli, 

Uygun yükseklikte bir masa, 

Çalışacağı araç gereçlerin bulunduğu,  

Bir ortam olmalıdır… 

ORTAMI NASIL 
DÜZENLEMELİYİZ? 



 

 1) Aşırı Koruyucu Tutumdan Kaçınmalıyız. 

 2) Aşırı Sorumluluktan Kaçınalım 

 3) Sorgulayan ve Yargılayan Tutumlardan Kaçınalım 

 4) Müdahaleci Tutum 

 5) Kaygılı Tutum 

NELER 
YAPMAMALIYIZ? 



 
 1) Olağan davranalım. 

 2) Sorumluluk  ve özgüvenin önemini kavrayalım. 

 3) Çocuklarımızın Ergenlik döneminde olduklarını 
unutmayalım. 

 4) Huzurlu bir ortam oluşturmalıyız. 

 5) Ders çalışma davranışını önemseyiniz. 

 6) Öğrencilerimize olan güveninizi ifade edin 

 

NELER YAPMALIYIZ? 


